Referentinnen/Referenten:

Dr. med. Jirgen Hein,

FA fur Psychiatrie und Psychotherapie

FA fur Kinder-und Jugendpsychiatrie -psychotherapie
Arztpraxis Prenzlau

Priv.-Doz. Dr. med. Maria-Christiane Jockers-Scheriibl,
FA fiir Psychiatrie und Psychotherapie

FA Nervenheilkunde

Oberhavel Kliniken GmbH, Klinik Hennigsdorf

Dipl.-Psych. Dr. phil. Clemens Veltrup
Klinikleitung, Ltd. Therapeut
Fachklinik Freudenholm-Ruhleben/Kreis Plon

Informationen zur Datenverarbeitung der LAK Brandenburg

finden Sie unter: https://www.laekb.de/datenschutzinformation.
Auf Anfrage senden wir lhnen diese gern auch postalisch zu.

Veranstalter:
Landesarztekammer Brandenburg
Akademie flr arztliche Fortbildung
PF 101445

03014 Cottbus

Telefax: 0355 78010-339

E-Mail: fortbildung@laekb.de

Ansprechpartnerin:
Andrea Rabe-Buchholz
Telefon: 0331 505605-721

QR-Code der
Veranstaltung
www.laekb.de

Teilnahme:

Die Teilnahmegebuhr fir Module V und VI betragt
324 €.

Die Fortbildungsveranstaltung ist mit 18 Punkten /
Kategorie H bewertet.

Die Anerkennung des gesamten 50 Std.-Kurses (6 Mo-
dule) - Gesamtpreis 900€ - fir den Erwerb der Zusatz-
bezeichnung "Suchtmedizinische Grundversorgung"
nach WBO ist beantragt. Der Gesamtkurs qualifiziert
den Arzt/die Arztin in Brandenburg zur Substitution
opiatabhangiger Patienten nach BtMVV sowie zur
Kurzintervention bei Patienten mit Alkoholproblemen.

Es gelten die Teilnahmebedingungen fir
Fortbildungsveranstaltungen der Landesarztekammer
Brandenburg.

Foto: Anja Zimmermann M.A. -

Akademie fir arztliche Fortbildung lq(‘B

Landesérztekammer
Brandenburg

SUCHTMEDIZINISCHE

GRUNDVERSORGUNG

Module V & VI

Interventionsmoglichkeiten
50 Stunden Kurs

gemal (Muster-)Kursbuch Suchtmedizinische Grundver-
sorgung der Bundesarztekammer (Module | bis VI)

5./6. Dezember 2025

¢/

/

Veranstaltungsort:
Landesarztekammer Brandenburg
Pappelallee 5

14469 Potsdam

Wissenschaftliche Leitung:

Priv.-Doz. Dr. med. M.-C. Jockers-Scherubl
Dr. med. J. Hein

Dipl.-Psych. Dr. phil. Clemens Veltrup


https://www.laekb.de/datenschutzinformation
mailto:suchtmedizin@laekb.de

Suchtmedizinische Grundversorgung - Module V & VI kombiniert

Modul V: Psychotherapeutische und psy-
chosoziale Interventions- und Be-
handlungsmaoglichkeiten

Modul VI: Wahlthema:

Motivierende Gesprachsfiihrung

Freitag, 5. Dezember 2025

09:00-09:15 Uhr

09:15-11:00 Uhr

11:00-11:15 Uhr

11:15-12:30 Uhr

12:30-13:15 Uhr

13:15-14:45 Uhr

14:45-15:00 Uhr

15:00-16:30 Uhr

16:30-18:00 Uhr

BegriiBung / Vorstellung

Grundlagen der Arzt-Patienten-
Beziehung

Kenntnisse spezifischer psycho-
therapeutischer Interventionen,
Zusammenarbeit des Arztes mit
dem Suchtkrankenhilfesystem

Pause

Motivational Interviewing
(,Motivierende
Gesprachsfuhrung®)
Grundlagen,

Modelle der Veranderung

Mittagspause

Phase 1: Engaging
(,Beziehungsaufbau®)

Das OARS-Modell der Gesprachs-
fuhrung

Pause

Phase 1: Engaging
(,Beziehungsaufbau®)
Ubungen

Phase 2: Focussing
(,Fokussieren®)
Umgang mit Widerstand

Samstag, 6.

09:00-10:45 Uhr

10:45-11:00 Uhr

11:00-12:30 Uhr

12:30-13:00 Uhr

13:00-14:30 Uhr

14:30-14:45 Uhr

14:45-16:00 Uhr

Dezember 2025

Phase 3: Evoking
(,Wachrufen von Motivation®)
Diskrepanz erzeugen,
Werte- und Zieleklarung

Pause

Phase 3: Evoking
(,Wachrufen von Motivation®)
Entwicklung von
Selbstwirksamkeit

Mittagspause

Phase 4: Planing
(,Planen von Veranderung®)

Pause

AbschlieRende Diskussion,
Reflexion und Auswertung

. _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
-Anderungen vorbehalten-

www.laekb.de



